
HOLA ! Envoyez à pierrecolin.corp@yahoo.fr
vos textes, liens, nouvelles, idées, réactions, etc.,

pour le prochain numéro avant le 25 du mois ! 

Les précédents numéros de la Gazette du GTCM
sont accessibles en ligne, sur le site Internet du

Centre de Documentation Confédéral du Planning Familial :

https://documentation.planning-familial.org/

Pour s'abonner : écrire à sympa@ardecom.infini.fr
avec comme objet : SUBSCRIBE gazette-gtcm

www.contraceptionmasculine.fr

www.contraceptionmasculine.fr
https://documentation.planning-familial.org/ListRecord.htm?list=link&xRecord=19152321280919705030


JOYEUX ANNIVERSAIRE !

Le 22 juin 2022, entrelac.coop voyait le jour. A l’origine de l’aventure, une dizaine 
de professionnel.le.s se réunit pour tenter de lever les freins au développement 
d’une contraception plus équitable et accessible à toustes. Quelques chiffres en 
une infographie :



https://entrelac.coop/

https://entrelac.coop/


Le 2 juin 2023, entrelac.coop a remporté le premier prix d’Innovation de la Chaire 
UNESCO Santé Sexuelle et Droits Humains 2023 pour son projet :

“Cette année, je prends ma contraception en main
- guide pratique de contraception”.

Ce projet consiste à créer des partenariats avec des centres de santé sexuelle de 
tous les départements français. L'objectif :
- Aider les personnes, quelques soient leurs ressources, à utiliser la méthode de 
contraception masculine thermique ;
- Inciter les hommes à prendre leur place dans la contraception pour améliorer la 
santé des femmes en limitant au maximum les contraintes pour elles et en 
répartissant la charge contraceptive entre les partenaires ;
- Promouvoir une culture de l’équité contraceptive et mobiliser le corps médical 
dans tous les territoires français, notamment en milieu rural.

Le projet comporte principalement deux volets :
- Mise à disposition d'exemplaires du guide “Cette année, je prends en main ma 
contraception - Guide pratique de contraception thermique” dans les centres de 
santé sexuelle ;
- Mise en place de temps d’information à destination des professionnel.le.s des 
centres de santé sur les méthodes de contraception masculine actuelles et 
émergentes.

Ce projet peut permettre de renforcer le réseau d’accompagnement et de 
prescripteur.rice.s formé.e.s, au service de la population et en lien avec les 
politiques locaux, institutions et financeurs, et ce, dans tous les départements 
français.

Vous êtes en lien avec un ou des centres de santé sexuelle et ce projet vous 
intéresse ? Contactez Entrelac.coop ! <contact@entrelac.coop>

Télécharger
le guide

https://entrelac.coop/wp-content/uploads/2023/03/RISO-PRINT-Guide-pratique-de-contraception-thermique-1.pdf


ENTRELAC.COOP (suite)

Du pain sur la planche à la rentrée

On profite de l'été encore quelques semaines avant une belle rentrée ! voici la liste 
non-exhaustive des choses qui nous attendent :

Connaissez-vous les Landes ? Ses huîtres, ses colombages, ses Andro-switch... Pour 
développer sa nouvelle chaîne de production, Thoreme et Entrelac.coop ont trouvé 
le terrain et vont s'attaquer à la gestion du permis de construire.

L'essai clinique d'Andro-switch commencera bien début 2024. Pour le préparer : 
design de l'essai avec le CIC-IT de Bordeaux, choix définitif de l'investigateur en Ile-
de-France, recrutement de volontaires.

Pour plus d'équité contraceptive et un meilleur accès de toutes et tous, nous 
sommes en discussion avec de nouveaux porteurs de projets qui révolutionneront 
eux aussi le paysage de la contraception.

... Et si tout va bien, nous pourrons commencer à rémunérer un peu notre équipe 
bénévole à la fin de l'année.

Vous voulez mettre la main à la pâte ou nous soutenir ?

Devenir membre d'Entrelac.coop, c'est participer aux décisions de la coopérative 
pour décider ensemble de l'offre contraceptive de demain. Concrètement, c'est 
contribuer financièrement à nos projets de certification (Andro-switch first) pour en 
ouvrir l'accès à toute l'Europe dès 2026. Pour cela, vous pouvez acheter des parts 
sociales (1 part sociale = 50€) d'Entrelac.coop.

Vous êtes déjà sociétaire ou vous venez de nous rejoindre ? Vous avez la possibilité 
d'offrir des parts sociales à vos proches sous forme d'un code-cadeau à partir de 
votre Espace Sociétaire.

Une proposition, une remarque ? Ecrivez-nous : contact@entrelac.coop !

L'équipe d'Entrelac.coop

Entrelac.coop, 49 cours Pasteur 33000 Bordeaux (Nouvelle-Aquitaine)

Devenir
sociétaire

https://entrelac.coop/en/devenir-societaire/
https://www.instagram.com/entrelac.coop/
https://www.youtube.com/watch?v=9g7kvjvms7g
https://www.facebook.com/people/Entrelaccoop/100085500776489/


RECRUTEMENT
THÈSE DE MÉDECINE :

VÉCU DE SPERMOGRAMME ANORMAL

Bonjour, 

Nous sommes deux internes en médecine générale, à l’université de Bordeaux. 
Nous réalisons notre thèse sur la contraception masculine. 

Une des premières étapes avant d’initier une contraception masculine est de 
réaliser un spermogramme. Cet examen peut parfois révéler des anomalies qui 
n’étaient pas connues. 

Nous cherchons à recueillir le témoignage d’hommes ou de couples qui ont été 
dans cette situation, que les anomalies aient été confirmées ou non par la suite.  
Nous espérons ainsi dégager des pistes pour mieux accompagner les personnes 
concernées. 

Vous étiez inquiet au vu des résultats de votre premier spermogramme ? Alors 
votre témoignage nous intéresse !

Si vous souhaitez participer ou si vous souhaitez plus d’informations sur notre 
travail, contactez nous :

alizee.hqm@gmail.com

Si vous connaissez des personnes qui pourraient être concernées vous pouvez 
également nous contacter ou leur diffuser ce mail. 

Merci d’avance pour votre aide dans ce projet qui ne pourra pas se faire sans vous,

Bien cordialement,

Alizée et Marie.



Pré-
programme

Bulletin
d'inscription

AGENDA

CAEN (14)
Dans le cadre de la Journée mondiale de la contraception, l'association Assureips 
(ASSociation Universitaire de Recherche, d’Enseignement et d’Information pour la 
Promotion de la Santé Sexuelle) organise le 25  septembre  2023 une soirée de 
conférences (18h-20h). Parmi les intervenant.es, Laurence Stevelinck Withofs, 
autrice d'un mémoire sur le sujet, y parlera de contraception testiculaire, des 
freins à son développement et son utilisation, et des pistes pour y remédier.
Amphi 206, UFR Santé (2 Rue des Rochambelles 14032 Caen) - Accès gratuit.
Contact & renseignements : assureipss@gmail.com

PARIS (75)
La FNCS (Fédération Nationale des Centres de Santé) organise cette année le 
62è Congrès des Centres de Santé qui se tiendra les 5 & 6 octobre 2023 à 
l’ASIEM (6 rue Albert de Lapparent 75007). Parmi les intervenant.e.s, le 5 octobre : 
Erwan Taverne (fondateur de l’association GARCON), Alan Charissou (médecin 
généraliste, membre d'Entrelac.Coop, responsable du groupe de travail sur la 
contraception masculine du Collège de Médecine Générale) et Vincent 
Hupertan (urologue, membre l'Association Française d'Urologie).
Contact & renseignements : asiem@asiem.fr

TOULOUSE (31)
Le REIVOC (Réseau pour favoriser la prise en charge de l’IVG et de la 
Contraception en région Occitanie Pyrénées Méditerranée) organise une journée 
d’étude à l’École des Sages-Femmes de Toulouse le 20 octobre 2023. Parmi les 
intervenant.e.s  : Erwan Taverne (GARCON) qui participera le matin à une table-
ronde, et proposera l'après-midi un atelier à destination des sages-femmes qui se 
demandent comment aborder le sujet de la contraception masculine auprès de 
jeunes hommes et d'adolescents.
Contact & renseignements : reivoc@orange.fr

https://www.facebook.com/assureipssasso/?locale=fr_FR
https://www.mastergenre.be/wp-content/uploads/2020/11/Contraception-Laurence-Stevelinck_VersionSite.pdf
www.fncs.org
https://asiem.fr/
https://garcon.link/
https://entrelac.coop/
https://lecmg.fr/contraception-masculine/
https://www.urofrance.org/
https://reivoc.fr/
https://lescentresdesante.com/wp-content/uploads/2023/07/bulletin_inscription_congres_2023-Vmail-2.pdf
https://lescentresdesante.com/wp-content/uploads/2023/07/pre-programme_congres_2023-Vmail.pdf


ANNUAIRE D'ORIENTATION

Le Groupe de Travail sur les Contraceptions dites «  Masculines  » (GTCM) du 
Planning Familial a mis en place un Répertoire collaboratif des lieux ressources 
pour la vasectomie, la contraception par remontée testiculaire et la contraception 
hormonale par testostérone. L’annuaire est en ligne ici :

Pour nous aider à le maintenir à jour, vous pouvez vérifier, compléter et corriger 
directement en ligne les informations concernant votre structure et/ou les 
coordonnées des centres ou soignant·es qui font des consultations et opérations 
près de chez vous, en mettant les noms de famille en majuscule. Il existe un 
système de sauvegarde automatique sur un an - si jamais une mauvaise manip' a 
été faite, c'est rattrapable.

Le fichier est hébergé provisoirement sur un compte perso par Jean Tassin (militant 
PF34 et MTC) <eyquem@posteo.net> en attendant de trouver une place sur un 
serveur militant...

Annuaire 
d'Orientation

APPEL À DONS

Le GCTM voudrait pouvoir doter chaque AD / antenne locale du Planning Familial 
de dispositifs de remontée testiculaire (anneaux ou jockstraps) pour les intégrer à 
la mallette Contraception utilisée pour faire de l'éducation à la contraception.

Cela représente entre 50 et 100 dispositifs à fournir. Si chaque collectif/personne 
qui en fabrique et/ou qui anime des ateliers de fabrication pouvait en offrir 
quelques-uns, ce serait génial !

MERCI de vous manifester si vous êtes OK pour participer :

contact@ardecom.infini.fr

https://upvdrive.univ-montp3.fr/s/xZMZGxZXRrDTtKS

