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Les ouvrages

#ADOSEXO
AUMONT CARNEL, Camille

Albin Michel, 2022, 303 p.

" Est-ce que c'est normal
d'avoir mal pendant les règles ?
Je prends la pilule, est-ce que
je dois utiliser des préservatifs
pour éviter les ist ? [...]
LES VRAIES RÉPONSES AUX
VRAIES QUESTIONS DES
ADOLESCENT·E·S
#ADOSEXO est le premier
guide d'éducation sexuelle
moderne, inclusif et participatif !
Pour écrire ce livre, Camille
Aumont Carnel s'est appuyée
sur plus de 25 000
témoignages d'adolescent·e·s
de France, Belgique, Suisse,
Canada, Sénégal, Mali et
Madagascar.."

Pornographie : les
hommes
s'approprient les
femmes
DWORKIN, Andrea

Editions Libre, 2022, 339 p.

" Cette diatribe féministe contre
la pornographie a suscité une
controverse retentissante lors
de sa première parution et n'a
rien perdu de sa virulence.
Dworkin milite en faveur de
l'adoption d'une législation qui
définisse la pornographie
comme une violation des droits
civils de la femme. Elle
souligne que la pornographie
engendre une corrélation entre
sexe et violence en faisant de
la domination violente à
l'encontre des femmes une
composante essentielle du
fantasme sexuel :  [...] "

Le livre noir des
violences sexuelles
(3e édition)
SALMONA, Muriel

Dunod, 2022, 454 p.

" Presque 10 ans se sont
écoulés depuis la première
édition de ce livre. Entre-temps,
une révolution s'est produite,
avec les mouvements #MeToo,
puis #MeTooInceste, qui ont
libéré et légitimé la parole des
victimes de violences
sexuelles. Ces mouvements,
associés à nos combats
acharnés, ont permis une prise
de conscience inédite de
l'ampleur et de la gravité des
violences sexuelles que
subissent principalement les
femmes et les personnes les
plus vulnérables, et ce dès leur
plus jeune âge. [...] "

LES NOUVEAUTES DE LA DOC



Les patientes
d'Hippocrate
LE REST, Maud ; TAPIERO, Eva

Philippe Rey, 2022, 213 p.

" Pourquoi les douleurs des
femmes peinent-elles à être
entendues et prises en compte
par le corps médical ? Pourquoi
les infarctus du myocarde sont-
ils plus tardivement détectés
chez les femmes que chez les
hommes ? Pourquoi, lorsqu'un
couple souffre d'infertilité, est-
ce presque toujours
prioritairement la femme qui est
considérée comme responsable
et soumise à des batteries de
tests ? Les journalistes Maud
Le Rest et Eva Tapiero ont
recueilli les témoignages de
femmes confrontées aux
méfaits d'une médecine encore
largement patriarcale. [...] "

Désirer à tout prix
MADESTA, Tal

Binge Audio, 2022, 159 p.

" La course à la sexualité est-
elle vraiment émancipatrice ?
De la « révolution sexuelle »
amorcée en Mai 68, au
mouvement sex-positive actuel,
on nous promet la possibilité
pour toustes de jouir et de
désirer sans entraves. Sauf
qu'en investissant le sujet, le
capitalisme et le patriarcat ont
profondément transformé cette
possibilité : le sexe est devenu
un marché, et la non-sexualité
une pathologie à guérir. En
cherchant à optimiser le
fonctionnement des corps et du
désir, sommes-nous entré·es
dans l'ère de l'aliénation
sexuelle ? [...] "

Vie Sociale N° 39 :
discuter la bonne
distance
GARDIEN, Eve ; RIFFAULT,

Jacques

Erès;Vie sociale, 2023, 171 p.

" L'émergence de nouvelles
fonctions professionnelles (et
parfois bénévoles) dans le
champ du travail social, de
l'intervention sociale ou encore
du soin, met en lumière de
nouvelles postures
relationnelles vis-à-vis de la
personne " accompagnée "
et/ou soignée : pair, facilitateur,
personne ressource, patient
partenaire, médiateur
interculturel, travail
systématiquement en binôme,
etc. On parle aujourd'hui de la "
bonne proximité ", le consensus
autour de la " bonne distance "
a donc été ébranlé. [...] "

Les revues

11 avril 2023 / n°1337

Notice

Lien Social : Femmes en exil

Mars 2023 / n°239

Notice

Dialogue : don et famille

https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/a660BwnCNdEudcIOP6ZeMesusuoBdLrT49VtxZ9-0dHtV0KdT-Dy8CaBxWCklmPvA3vxl5bFJ-DdcOyt2jiuSyGh8Z-jnhoTc8-lL_guMp_-ePDqzdo_R6WoVay4zjfqail0xDi-yqWkAXPfz5fXXvbNAe4WFjHgGx521XNXmtRnNf5Z3TA8Un8Pn-CDxJ8aePka
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/a660BwnCNdEudcIOP6ZeMesusuoBdLrT49VtxZ9-0dHtV0KdT-Dy8CaBxWCklmPvA3vxl5bFJ-DdcOyt2jiuSyGh8Z-jnhoTc8-lL_guMp_-ePDqzdo_R6WoVay4zjfqail0xDi-yqWkAXPfz5fXXvbNAe4WFjHgGx521XNXmtRnNf5Z3TA8Un8Pn-CDxJ8aePka
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/ioffs0oKoJPZc-U0frOCuhuHIF3pL80mt4g9ZCNkt0Nech719UWMaBEhnndJeksVI9jAlPGHAoE_HuypxFZOUso66ROL0JXiBuSDWt7_tyYQ9_CCl7NvM41oOjx4Ok3fTTEtDfj6VEzbmsWiWXdNWlCqUAvs4ZNld659aZntsxcqlxSChv6LHRjCExfODXS2e4pTqvo4pDA8WRnj7_h0-YVjuP-Pm6m4-i87irzy7MGAPTDd3vNVzp51NaKT3leRiS13r1fASqeQqp8CryQ
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/ioffs0oKoJPZc-U0frOCuhuHIF3pL80mt4g9ZCNkt0Nech719UWMaBEhnndJeksVI9jAlPGHAoE_HuypxFZOUso66ROL0JXiBuSDWt7_tyYQ9_CCl7NvM41oOjx4Ok3fTTEtDfj6VEzbmsWiWXdNWlCqUAvs4ZNld659aZntsxcqlxSChv6LHRjCExfODXS2e4pTqvo4pDA8WRnj7_h0-YVjuP-Pm6m4-i87irzy7MGAPTDd3vNVzp51NaKT3leRiS13r1fASqeQqp8CryQ


Printemps 2023 / n°647

Notice

L'Ecole des parents : violences
conjugales : quel impact sur l'enfant ?

Printemps 2023 / HS n° 23

Notice

Causette - HS : Faits divers, les femmes
aussi

Mai 2023 / n° 144

Notice

Causette

L'émission de radio du mois

France Inter
 Lien d'écoute : https://www.radiofrance.fr/franceinter
/podcasts/l-invite-du-13-14/13h30-invite-de-13h-du-
lundi-03-avril-2023-3628569

" La sociologue Isabelle Clair a interrogé des dizaines d'ados,
entre 2000 et 2020 sur leurs pratiques amoureuses. Est-ce qu'ils
ont été touchés par les différents bouleversements de ces
dernières années, entre mouvement #metoo et multiplication des
réseaux sociaux et des applications de rencontre ? Elle qui a
passé presque 20 années sur trois terrains d'études différents (en
banlieue à Saint-Denis, en milieu rural dans la Sarthe et dans les
quartiers parisiens bourgeois) nous livre son enquête sur les
amours adolescentes avec Les Choses sérieuses parue aux
éditions du Seuil.
Il ressort qu'entre 14 et 20 ans, être en couple est un objectif.
Couple hétérosexuel. Et que les attentes pour les filles et les
garçons restent bien différentes, et stéréotypées. "

"Les choses sérieuses" : sociologie des
amours adolescentes

https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh8jQmS-yev9w4rTf1fQqV7KsZuvJ8KakxM5OI8q8ftTjKSHlHwcLdo0OyVQ9P5Ge35L16sDbnH6raAo57w_aQVioAxzRGswVY1y2xb7hDLZ0pHuwWrbq5jIGY2X7sMAF14RP6N5Udhjssg6e2zWwK9JMxRSW2vxKNX9WYazEGZgl5O1-OgcKrFZ5HOZibeNSbF_Pn2vQKQw9fch7yWpdW9wh0JPbObevSLMtMsizuJti0UWjpMdAxkqVU3H8662AhHisbmWFqzV9QAT1-Yx
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh8jQmS-yev9w4rTf1fQqV7KsZuvJ8KakxM5OI8q8ftTjKSHlHwcLdo0OyVQ9P5Ge35L16sDbnH6raAo57w_aQVioAxzRGswVY1y2xb7hDLZ0pHuwWrbq5jIGY2X7sMAF14RP6N5Udhjssg6e2zWwK9JMxRSW2vxKNX9WYazEGZgl5O1-OgcKrFZ5HOZibeNSbF_Pn2vQKQw9fch7yWpdW9wh0JPbObevSLMtMsizuJti0UWjpMdAxkqVU3H8662AhHisbmWFqzV9QAT1-Yx
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/-4XsFJP5et2SMq1Mvtpg7u7vM7KOjVZ2T3NhxN5gz9AUHsDZNaWsCmVs0ipAJ-MkgeWlbosu5x9ZRnOGFa_kJLH65ush_ox5paA-3Zh92aOinPbS_ygSGcxW47mgcUtJHAklLMhUvzSXEYbmzNmc22r3m1kZ70iTGyk_WbNf4dJUv0D_wCVh4dqniIzforR_dNRs99R0ZFpGbiLf2EVAgfCQZ_NAIbCVLCzEumpmJvt_PuSea2Gq2NYizptwTc-huwTTSha1_RJS8i4JvPiF
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/-4XsFJP5et2SMq1Mvtpg7u7vM7KOjVZ2T3NhxN5gz9AUHsDZNaWsCmVs0ipAJ-MkgeWlbosu5x9ZRnOGFa_kJLH65ush_ox5paA-3Zh92aOinPbS_ygSGcxW47mgcUtJHAklLMhUvzSXEYbmzNmc22r3m1kZ70iTGyk_WbNf4dJUv0D_wCVh4dqniIzforR_dNRs99R0ZFpGbiLf2EVAgfCQZ_NAIbCVLCzEumpmJvt_PuSea2Gq2NYizptwTc-huwTTSha1_RJS8i4JvPiF
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/6VxQLH9IN7ux5jcOu5Gh2UvSDJO4aZ2Ll9G2pcLWz90A_xvLLzAti4ythOHkYH0JlxdshfQdy71yXF-KMngzrX2kPEtJWdBmWR2RTjhtQJrnyV9KmBDc2s0RPw-KId_8afe9i5nrLdbUg_Drpc9BwZR0nqb2AtH_i8Mykeu2nRHlp0_ilbo_4bDzAjXvJh2x9CDn0ZjLAeiQJXy4J_-0opdx4lnvNDb0t4t2KBuBCVtQXdi54fvby9eKxSu7N-08OI-ey9nYywjUPK1qpqa3
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/6VxQLH9IN7ux5jcOu5Gh2UvSDJO4aZ2Ll9G2pcLWz90A_xvLLzAti4ythOHkYH0JlxdshfQdy71yXF-KMngzrX2kPEtJWdBmWR2RTjhtQJrnyV9KmBDc2s0RPw-KId_8afe9i5nrLdbUg_Drpc9BwZR0nqb2AtH_i8Mykeu2nRHlp0_ilbo_4bDzAjXvJh2x9CDn0ZjLAeiQJXy4J_-0opdx4lnvNDb0t4t2KBuBCVtQXdi54fvby9eKxSu7N-08OI-ey9nYywjUPK1qpqa3
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/tldNa0K7fNRaN8h3ZIiYMcF-BoMdbLZS75cF-ANmah9F44Md2xQ_cdAMSzFnAHlyzddvBO8HN3uKHSLyNL98Ew238fuxxf8gh_ZLyjOnSVhmVwPJ58mzAhcOw3MDbKU8onRUbh7JYvRSHiG9lZiZOKYrpevxJofwAiLveiD2PAtQXqp3VRcRiNnj1rHIzaSqY37-0aXPlspmwvsha0tjLlVbATQBydEfQtZ3_8oyH-WYYKNtMyhd1o5gJicJjrODDX9vieZdB3atpA-w2e60YlbFmdC-yjfY3Rb-Yw3DL7njJ5tGA89O134ppHQ
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/tldNa0K7fNRaN8h3ZIiYMcF-BoMdbLZS75cF-ANmah9F44Md2xQ_cdAMSzFnAHlyzddvBO8HN3uKHSLyNL98Ew238fuxxf8gh_ZLyjOnSVhmVwPJ58mzAhcOw3MDbKU8onRUbh7JYvRSHiG9lZiZOKYrpevxJofwAiLveiD2PAtQXqp3VRcRiNnj1rHIzaSqY37-0aXPlspmwvsha0tjLlVbATQBydEfQtZ3_8oyH-WYYKNtMyhd1o5gJicJjrODDX9vieZdB3atpA-w2e60YlbFmdC-yjfY3Rb-Yw3DL7njJ5tGA89O134ppHQ
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/tldNa0K7fNRaN8h3ZIiYMcF-BoMdbLZS75cF-ANmah9F44Md2xQ_cdAMSzFnAHlyzddvBO8HN3uKHSLyNL98Ew238fuxxf8gh_ZLyjOnSVhmVwPJ58mzAhcOw3MDbKU8onRUbh7JYvRSHiG9lZiZOKYrpevxJofwAiLveiD2PAtQXqp3VRcRiNnj1rHIzaSqY37-0aXPlspmwvsha0tjLlVbATQBydEfQtZ3_8oyH-WYYKNtMyhd1o5gJicJjrODDX9vieZdB3atpA-w2e60YlbFmdC-yjfY3Rb-Yw3DL7njJ5tGA89O134ppHQ
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/tldNa0K7fNRaN8h3ZIiYMcF-BoMdbLZS75cF-ANmah9F44Md2xQ_cdAMSzFnAHlyzddvBO8HN3uKHSLyNL98Ew238fuxxf8gh_ZLyjOnSVhmVwPJ58mzAhcOw3MDbKU8onRUbh7JYvRSHiG9lZiZOKYrpevxJofwAiLveiD2PAtQXqp3VRcRiNnj1rHIzaSqY37-0aXPlspmwvsha0tjLlVbATQBydEfQtZ3_8oyH-WYYKNtMyhd1o5gJicJjrODDX9vieZdB3atpA-w2e60YlbFmdC-yjfY3Rb-Yw3DL7njJ5tGA89O134ppHQ
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/tldNa0K7fNRaN8h3ZIiYMcF-BoMdbLZS75cF-ANmah9F44Md2xQ_cdAMSzFnAHlyzddvBO8HN3uKHSLyNL98Ew238fuxxf8gh_ZLyjOnSVhmVwPJ58mzAhcOw3MDbKU8onRUbh7JYvRSHiG9lZiZOKYrpevxJofwAiLveiD2PAtQXqp3VRcRiNnj1rHIzaSqY37-0aXPlspmwvsha0tjLlVbATQBydEfQtZ3_8oyH-WYYKNtMyhd1o5gJicJjrODDX9vieZdB3atpA-w2e60YlbFmdC-yjfY3Rb-Yw3DL7njJ5tGA89O134ppHQ
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/tldNa0K7fNRaN8h3ZIiYMcF-BoMdbLZS75cF-ANmah9F44Md2xQ_cdAMSzFnAHlyzddvBO8HN3uKHSLyNL98Ew238fuxxf8gh_ZLyjOnSVhmVwPJ58mzAhcOw3MDbKU8onRUbh7JYvRSHiG9lZiZOKYrpevxJofwAiLveiD2PAtQXqp3VRcRiNnj1rHIzaSqY37-0aXPlspmwvsha0tjLlVbATQBydEfQtZ3_8oyH-WYYKNtMyhd1o5gJicJjrODDX9vieZdB3atpA-w2e60YlbFmdC-yjfY3Rb-Yw3DL7njJ5tGA89O134ppHQ


La revue de presse du mois

La sélection presse du mois d'avril
https://partage.leplanningfamilial38.org/index.php
/s/X6nSa2m32z9ofji

Revue de presse d'avril 2023

L'outil du mois

" Dans ce jeu, il faut exprimer ses émotions en fonction d’une
situation donnée.
Les élèves seront également capables d’empathie afin de
comprendre et anticiper ce que les autres peuvent ressentir lors
de cette situation vécue. "

Détails

Feelings : le jeu des émotions

Le Planning Familial 38
Centre de documentation
30 Bd Gambetta
38000 Grenoble

Tél. 04 76 87 72 71

Cet email a été envoyé à documentation@leplanningfamilial38.org.
Vous avez reçu cet email car vous vous êtes inscrit sur Le Planning Familial 38.

https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/YsMBJJoXlT-__fssckq1B-lAvCUy1z59EfvOqdLdCfsIorw5o1A_6GsIk9Ka4-KmH2H-KrEGFP1y6Sj8G3lVKpJQveJExAfDQTIvIqfNewWxArRESNZjC2PtD-A_G-em_oTtCnHGjCr-TTmovlP48xfXoGMoNGkEpSa22KXiKxQTJ4cQUHv0Qy7kYaAMovI5wJxMuJIAnZ7Y_3kClhok7WwGMXjVw6KvjhA9Qp00n16shbJ-RTmjHxnL
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/YsMBJJoXlT-__fssckq1B-lAvCUy1z59EfvOqdLdCfsIorw5o1A_6GsIk9Ka4-KmH2H-KrEGFP1y6Sj8G3lVKpJQveJExAfDQTIvIqfNewWxArRESNZjC2PtD-A_G-em_oTtCnHGjCr-TTmovlP48xfXoGMoNGkEpSa22KXiKxQTJ4cQUHv0Qy7kYaAMovI5wJxMuJIAnZ7Y_3kClhok7WwGMXjVw6KvjhA9Qp00n16shbJ-RTmjHxnL
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/YsMBJJoXlT-__fssckq1B-lAvCUy1z59EfvOqdLdCfsIorw5o1A_6GsIk9Ka4-KmH2H-KrEGFP1y6Sj8G3lVKpJQveJExAfDQTIvIqfNewWxArRESNZjC2PtD-A_G-em_oTtCnHGjCr-TTmovlP48xfXoGMoNGkEpSa22KXiKxQTJ4cQUHv0Qy7kYaAMovI5wJxMuJIAnZ7Y_3kClhok7WwGMXjVw6KvjhA9Qp00n16shbJ-RTmjHxnL
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/YsMBJJoXlT-__fssckq1B-lAvCUy1z59EfvOqdLdCfsIorw5o1A_6GsIk9Ka4-KmH2H-KrEGFP1y6Sj8G3lVKpJQveJExAfDQTIvIqfNewWxArRESNZjC2PtD-A_G-em_oTtCnHGjCr-TTmovlP48xfXoGMoNGkEpSa22KXiKxQTJ4cQUHv0Qy7kYaAMovI5wJxMuJIAnZ7Y_3kClhok7WwGMXjVw6KvjhA9Qp00n16shbJ-RTmjHxnL
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/Nluy1lHtuoUS5qojXfIanNpME_n2cfFtQJ2CXtJmsn_WAfdk-ZMEPvPbu6-sBE_vHYsJN_DbsjxZNNf7PjCJC3xUF5vDmlXuRs70K3PyTJesaQ6Qvchf0W-zQ9dcyEivecyrsx71GNV_0UPzgxzpGDqkxCgacu4MWt4QtmtNTpRket7b2vIdQe3iFuVueT4cNkxYOqPTDPwD0q5lNLJ24mOyeGaUdYZLEC_EJ9Ji20XAx-NzLS_mBkj2jQOiFjPyw2ViHb2Npm3mzLtmR3zy
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/Nluy1lHtuoUS5qojXfIanNpME_n2cfFtQJ2CXtJmsn_WAfdk-ZMEPvPbu6-sBE_vHYsJN_DbsjxZNNf7PjCJC3xUF5vDmlXuRs70K3PyTJesaQ6Qvchf0W-zQ9dcyEivecyrsx71GNV_0UPzgxzpGDqkxCgacu4MWt4QtmtNTpRket7b2vIdQe3iFuVueT4cNkxYOqPTDPwD0q5lNLJ24mOyeGaUdYZLEC_EJ9Ji20XAx-NzLS_mBkj2jQOiFjPyw2ViHb2Npm3mzLtmR3zy
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/b2N7903Nw9i-KfrtIoO_o4UMCvxvgVMOsTa7y3sVJ36qKxYR4PLAGbh885L8JdbunQ-W1ikW_1LJ_PyRwn43JbtID5tGPT0xVMsOJHb3fgussZ41Ix8ztydkCp_khPooDsCtq95sYeSfJlVBDsPscRwnMAGDdxa9Cj_4LAcFKy5Sup0BPtIho7EKxYesxcMi0VsKH2KsWmORHabWnI0qdA
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/b2N7903Nw9i-KfrtIoO_o4UMCvxvgVMOsTa7y3sVJ36qKxYR4PLAGbh885L8JdbunQ-W1ikW_1LJ_PyRwn43JbtID5tGPT0xVMsOJHb3fgussZ41Ix8ztydkCp_khPooDsCtq95sYeSfJlVBDsPscRwnMAGDdxa9Cj_4LAcFKy5Sup0BPtIho7EKxYesxcMi0VsKH2KsWmORHabWnI0qdA
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/DIzr4SopTmM6oclpjPmN82Wwrx8bNA3xad5MUfLVU3WlKbHZ0xl3NJlWJAcAlAgNTb0ojuebU98ANSfjr06GtflYCexuzKCijAH-ha-hI-lrteYucws8NZ-ZhxLA5sY_QP2ThE1_EAU3frAAy6Zj9PrQ34ogaKHsDu15SwT4WKSWUfXFIikMOXghhPZWLgjbRms
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/DIzr4SopTmM6oclpjPmN82Wwrx8bNA3xad5MUfLVU3WlKbHZ0xl3NJlWJAcAlAgNTb0ojuebU98ANSfjr06GtflYCexuzKCijAH-ha-hI-lrteYucws8NZ-ZhxLA5sY_QP2ThE1_EAU3frAAy6Zj9PrQ34ogaKHsDu15SwT4WKSWUfXFIikMOXghhPZWLgjbRms
https://3pcxf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/wLL0g9RtEags-s58qnRmA0bg9vNC-2678CIdpTHAUImthqVmgt2zh3erOgCme9SDYt3AQ7wO7VYoXKmAtlgcxiwHXmXcZVxVMae_hpOtEaKCaLC7hC2z5DYezE8NQ66U-57LLMhdYy3fKTAVtac0hPgTKYPRHk4RPuXEM1VGMh1ddKJvKqiMwXIGBw-SjwVHgMXO8qorF2EeecamT_UOrS9uhHDEGu33eDOFDA
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