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Les	ouvrages

La	chair	est	triste
hélas
OVIDIE
Julliard,	2023,	151	p.

"J'ai	repensé	à	ces
innombrables	rapports
auxquels	je	m'étais	forcée
par	politesse,	pour	ne	pas
froisser	les	ego	fragiles.	A
toutes	les	fois	où	mon
plaisir	était	optionnel,	où	je
n'avais	pas	joui.	A	tous	ces
coïts	où	j'avais	eu	mal
avant,	pendant,	après.	Aux
préparatifs	douloureux	à
coups	d'épilateur,	aux
pénétrations	à	rallonge,
aux	positions
inconfortables,	aux	cystites
du	lendemain.	A	tous	ces
sacrifices	pour	rester	cotée
à	l'argus	sur	le	grand
marché	de	la	baisabilité.
A	toute	cette	mascarade
destinée	à	attirer	le
chaland	ou	à	maintenir	le
désir	après	des	années	de
vie	commune	[...].	"

Le	malheur
militant	
FILLIEULE,	Olivier	;	Leclercq,
Catherine	;	Lefebvre,	Rémi
De	Boeck	supérieur,	2022,
283	p.

"	Si	les	gratifications	du
militantisme	ont	été
amplement	étudiées,	on
connait	moins	les
souffrances	qu'il	peut
générer	:	désillusions,
dévalorisations,	doutes,
tensions,	usure,	répression,
exil...	Ce	livre	les	explore
de	manière	inédite	et
propose	une	analyse
sociologique	là	où	les
approches
psychologisantes	sont
souvent	privilégiées.
Loin	de	décourager	l'action
collective,	il	vise	à
objectiver	des	mécanismes
d'autant	plus	douloureux
qu'ils	restent	impenses	:
fermeture	des	possibles,
évolution	des	rapports	de
force,	des	stratégies	et	des
[...]."

Le	patriarcat	des
objets	:	pourquoi
le	monde	ne
convient	pas	aux
femmes
ENDLER,	Rebekka
Dalva,	2022,	373	p.

"	Dans	notre	monde,
l’homme	est	la	mesure	de
toute	chose.	Littéralement.
Malheureusement,	cela
entraîne	des	désagréments
pour	au	moins	cinquante
pour	cent	de	l’humanité.
Qui,	d’un	homme	ou	d’une
femme,	aura	le	plus	de
chance	de	survivre	à	un
accident	de	voiture	?	Qui
aura	accès	à	des
médicaments	adaptés	?
Pourquoi	considère-t-on
certains	sports	comme
masculins	?	Pour	qui	une
ville	est-elle	construite	?
Pourquoi	les	femmes	ont-
elles	plus	souvent	froid
dans	les	bureaux	?
Pourquoi	les	vêtements
féminins	sont-ils	[...].	"

Les	grandes
oubliées	:
pourquoi	l'Histoire
a	effacé	les
femmes

Mon	corps	à	moi	!	
GRAVEL,	Elise
Gautier	Languereau,	2023,	40
p.

"	Il	existe	toutes	sortes	de

À	propos	d'amour	
HOOKS,	Bell
Divergences,	2022,	241	p.
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LECOQ,	Titiou	;	PERROT,
Michelle
L'Iconoclaste,	2021,	325	p.

"L'Histoire	revisitée	sous
l'angle	féminin	:	raconter	et
comprendre	ce	grand	oubli
dans	lequel	sont	tombées
les	femmes	de	la
Préhistoire	jusqu'à	nos
jours.	«	On	nous	a	appris
que	l'histoire	avait	un	sens
et	que,	concernant	les
femmes,	elle	allait	d'un	état
de	servitude	totale	vers	une
libération	complète,	comme
si	la	marche	vers	l'égalité
était	un	processus	naturel.
Ce	n'est	pas	exact.	On	a
travesti	les	faits.	On	a
effacé	celles	qui	avaient
agi,	celles	qui	[...]."

corps,	et	chaque	corps	peut
faire	plein	de	choses
différentes.
Ton	corps	est	ton	meilleur
ami.	Et	tous	les	corps
doivent	être	respectés	et
célébrés."
A	partir	de	3	ans.

"Parmi	les	livres	les	plus
appréciés	de	bell	hooks,	À
propos	d'amour	est	un
texte	singulier.	Avec	sa
perspicacité	habituelle	et
ses	talents	de
vulgarisatrice,	l'autrice
afroféministe	s'y	attaque	à
une	thématique	rarement
abordée	de	front	en	théorie
politique.	Définissant
l'amour	comme	un	acte	et
non	comme	un	sentiment,
bell	hooks	démonte	tous	les
obstacles	que	la	culture
patriarcale	oppose	à	des
relations	d'amour	saines,	et
envisage	un	art	d'aimer	qui
ne	se	résume	pas	au	frisson
de	l'attraction	ou	à	la
simple	tendresse.
Recourant	à	la	philosophie
morale	[...]."

Les	revues

Août	2023	/	n°11
Notice

La	Déferlante	:	Habiter

Juin	2023	/	n°464
Notice

La	santé	en	action	:
Consentement,	éthique,	soins	et
santé

Août	2023	/	n°20
Notice

La	Gazette	du	GTCM	:	chaud
dedans

Juillet	2023	/	n°58
Notice

Sexualités	humaines	:	la	narration
en	sexologie	

Mai	2023	/	n°85
Notice

Rhizome	:	quand	le	genre	se
manifeste
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L'émission	de	radio	du	mois

France	Inter	"Jusqu'ici	tout	va	bien"
	Lien	d'écoute	:
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/jusqu-
ici-tout-va-bien/jusqu-ici-tout-va-bien-du-mardi-
29-aout-2023-6418636
	
Failles	du	système	hospitalier	et	esprit	de	corps,	Léa
Fehner	montre	dans	"Sages-femmes"	la	réalité	d'un
service	des	naissances	de	l'hôpital	public	en	France.	Dans
ce	film	aux	allures	de	documentaire,	elle	a	pourtant
recours	à	la	fiction,	qui	lui	permet	d’écrire	un	traiet
auquel	on	s'identifie.

Léa	Fehner	:	"Je	voulais	mettre	en
lumière	la	puissance	et	la	force
du	métier	de	sage-
femme"sociales,	écologie,
féminisme	:	une	jeunesse	radicale
?

La	revue	de	presse	du	mois

La	sélection	presse	de	cet	été	2023
https://partage.leplanningfamilial38.org/index.php/s/nD2KBfCTT4TCzCW

Revue	de	presse	de	juillet-août
2023

L'outil	du	mois

Les	Rory’s	Story	Cubes	sont	des	dés	sur	lesquels	sont
représentés	des	pictogrammes	visant	à	activer	la
créativité	via	la	création	d’histoires.	Les	pictogrammes
représenté	sont	à	la	fois	universels	et	simples.
Cet	outil	peut	servir	à	la	création	d'ateliers	d'expression
orale.	Le	nombre	de	dés	limité	implique	le	retour	fréquent
des	mêmes	images	et	cela	peut	amener	le.s	public.s	à
produire	des	récits	assez	semblables.

Détails

Story	cubes	actions

Le	Planning	Familial	38
Centre	de	documentation
30	Bd	Gambetta
38000	Grenoble
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